A ESCALA DE RESULTADOS OU DESEMPENHO DE KARNOFSKY -

CRITERIOS (%)

A escala de resultados ou desempenho de Karnofsky classifica os pacientes de acordo
com o grau de suas inaptiddes ou deficiéncias funcionais

Ela pode ser utilizada para comparar a efetividade de diferentes terapias e para permitir

prognostico de pacientes individuais.

Quanto menor a classificacdo na escala, pior a expectativa de recuperacgéo de

enfermidades ou retorno as atividades normais.

Apto para atividades normais e trabalho;
nenhum cuidado especial € necessario.

Inapto para o trabalho; apto para viver em casa
e cuidar de muitas de suas necessidades. As
quantidades de assisténcia e suporte necessarios
sdo bastante variaveis.

Inapto para cuidar de si mesmo; requer
cuidados hospitalares ou equivalentes
especializado; doenca pode estar progredindo
rapidamente.
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Normal; nenhuma queixa;
nenhuma evidéncia de doenca.

Capacitado para atividades
normais. Pequenos sinais e
sintomas.

Atividade normal com esforco.
Alguns sinais e sintomas de
doenca.

Cuidados para si, incapaz para
seguir com atividades normais
ou trabalho ativo.

Requer ajuda ocasional, porém
apto a cuidar de muitas de suas
necessidades pessoais.

Requer ajuda consideravel e
frequiente assisténcia médica ou
especializada.

Incapacitado; requer cuidado
especial e assisténcia.

Severamente incapacitado;
admissdo hospitalar é indicada,
mas a morte ndo é iminente.

Muito doente; admisséo
hospitalar é necessaria,
necessitando de terapia e
cuidados intensivos.

Moribundo; processo de
fatalidade progredindo
rapidamente.
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